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Mi NutriólogO JUGO VERDE 


control de peso 


Es una súper fórmula altamente nutritiva y rica en fibra, ayuda a la pérdida de 
peso, debido a que inhibe el apetito y ayuda a limpiar y desintoxicar el organismo. 


Ayuda a evacuar las grasas e impurezas del colon e intestino. Combate el 
estreñimiento al estimular el movimiento intestinal, ayuda a limpiar la sangre y 
provee de energía natural. Es altamente nutritivo gracias a su contenido en 
antioxidantes, vitaminas, minerales, y clorofila. 


PRUEBALO. 

1 o 2 cditas de stevia 

Y. penca de nopal 

Y. vara de apio 

1⁄4 de pieza de pepino sin semilla 
1 cdita de bicarbonato de sodio 
250 ml agua o 1 taza 


